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 شنو فغان و ناله ی ما از لطف خودت یا بار خدایا

                                                                  که نیست ما را ملجاء دیگر جز کرمت یا بار خدایا

تو خود پناه مظلومانی   

 پادشه اوضاع جهانی

 هر آنچه آید بر سر هرکس

 به پیش تو چون نیست نهانی

                                                                   چگونه بر ما غمزدگان نبود نظرت یا بار خدایا

 بچه و زن آواره شد و

خاک فتادبس جوان ما بر   

 جوان و پیر افسرده شده

 اندر دل شان اندوه زیاد

                                                                          شده همه ابنای وطن برباد رهت یا بار خدایا

  زمین و کوه کشور ما  

 هموار بزیر آتش دشمن

  دیار بس نام آور افغان

 در ستم وکش وا کش دشمن

                                                                         قبول شد بیداد زمان اینجا مگرت یا بار خدایا
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